Europdischer Gesundheitskongress am 9¢r10.10.2008
Mittagsbuffet

Buffet 1

Dreierlei Spanische Tappas mit Baguette
GeKochter Tafelspitz mit Schnittlauchvinaigrette
Schweizer Wurstsalat

Tomaten Mozarella mit Basilikum Pesto

Bunte Paprikastreifen

MarKtfrische Blattsalaten mit Dressings
Auswahl an gemischten Brotchen und Butter

Bayrische Kartoffelrahmsiippchen mit Majoran

Ziiricher Rahmgeschnetzeltes mit Pilzen
Gebratenes Zanderfilet auf Kartoffellauchgemiise
Krduetrspdtzle

Auswahl an frischen Gemiise

Lasagne al forno mit fruchtiger Tomatensauce

Topfenmousse mit marinierten Beeren
Riiblikuchen
Ananassalat mit frischen Erdbeeren

Luwarmer Pudding von Marzipan
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Buffet 2

Bayrische Brotzeitbrettel mit Schinken und Landjigern

Gerducherter und gebeitzter schottischer Lachs mit Dillsenfsauce und
Sahnemeerrettich

Gefillte Weinblitter mit TzatziKi

Berliner Rindfleischsalat mit Paprika und ZucKermais

Tomatenecken mit roten Zwiebeln

MarKktfrische Blattsalaten mit Dressings

Auswahl an gemischten Brotchen und Butter

Minestrone mit Spaghetti und Parmesan

Mit getrockneten Tomaten und Oliven gefillte Truthahnbrust in Sherryrahmsauce
In Krduter marinierter Pangasius in leichter Senfsauce

Gemiisereis mit WiesenKrdutern

Zuchini Tomatengemiise, Broccoliréschen mit Mandelbutter

Penne in pikanter Thunfisch-Artischocken Sauce

Auswahl an Internationalen Kdsen mit Trauben
Mousse von der Suchard Schokolade

Salat von frischen Melonen

Uberbackene Topfenpalatschinken






